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Jezishv zapas o clovéka

Jezisav portrét
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J1:1-18
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J2:13-25 - Zborte tento chram

J 1 - Bozi slovo
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1 8:31-37 - KdyZ vas Syn osvobodi

J 7 - Zahadny muz
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112:37-50

1 12:20-28 - Aby byl Syn oslaven

J 11 - Darce Zivota
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116:1-15

J 16:1-11 - Prospéje vam, abych odesel

113 - SluZzebnik a Pan
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J16:16-33
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1 19:23-30 - Dokonano je!
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121:1-25

J21:1-14 - To je Pan!

J 18 - Kral




Cas na ztiseni a oc¢ekavani na Boha

Je nanejvys uzite¢né vymezit si v dennim programu jasny ¢asovy Usek, ve kterém si udélas ¢as na denni
¢teni a rozjimani nad textem. Zalezi jen na tobé, pro jaky Usek a ve které denni dobé se rozhodnes. Ze
zkuSenosti se viak ukazuje, Ze rano je to lepsi. A délka? Néco mezi 15 aZ 20 minutami by mélo stacit.

Rozhodni se a pak to dodrZuj, i kdyZ se ti nebude chtit. PoZzehnany Géinek se uréité dostavi ©.

Cas na ¢teni mam vyhrazen od:

Cteni vénuji alespori tuto dobu:

Vyzva: pro co se na 40 dni rozhodnes?

[ Z&dny alkohol.

[ Z&dné dezerty a sladkosti.

[] Jidlo jen 3x denné.

[ Z&dné sladké (ani slazené) napoje.

{1 Zadna €ernd kava.

[ Z&dna televize, filmy, zpravy, sportovni pfenosy atd.

[ Z&dné hry na poéitaci nebo v mobilu.

1 Zadné sledovani socialnich siti (Facebook, Instagram, atd.).

] Z4dné zbyte&né nakupovani nebo prochazeni e-shopd na internetu.

[1 Pocita¢ ¢i mobil pouZivat jen pro praci, skolu nebo zékladni tkoly (napf. placeni uctl).

[1 Poslouchat pouze hudbu, kterd pozveda dusi k Bohu.

[J Ve stfedu a v patek drzet pUst. (tfeba jen omezené: Zzadné maso, pouze jedno celé jidlo, zbyvajici
dvé mensi jidla tak, aby dohromady neprevysila ono jedno jidlo pIné.)

[1 Kazdy den si dat kratkou studenou sprchu.

[J Dodrzovat dobry spanek — alespor sedm hodin (tzn. Zddné zbytecné ponocovani).

MuZes se samoziejmé rozhodnout pro vsechny, ale aby to nebylo tak ,tvrdé”, vyber si alespon tfi z téchto
navrhovanych ,postnich €innosti“ a vyznac si je, at je mas kazdy den pred ocima.

Pokud chces, muizes se pfipojit do skupiny na Signalu

Nazev skupiny: Velikonocni vyzva 2024
(40 dnt spoleéného ¢teni a pastu)

Smysl skupiny je ve sdileni se a v zamysleni nad
konkrétnim dennim ¢tenim.




Uvahy a zamyéleni nad textem

1. tyden: Jezisv portrét 1: Bozi slovo (J 1:1-14)
Kdybys mél prvnich 14 versd Janova evangelia vyjadrit jednou vétou, jak bys ji zformulovat? Kdyby do
jednoho slova, jaké slovo by to bylo?

Pro¢ myslis, Ze je tak dllezité (pokud to tak ovsem vidis), Ze Blih v Kristu sestoupil na tento svét?
Jak se ti ptihodilo, Ze informace o JeZisi se pro tebe stala néc¢im vic?

Co brani lidem, aby JeZise poznali nejen jako informaci? Co v tom muUzZe délat cirkev? Ty osobné?
Jak se lisi optimismus od nadéje a jak to souvisi s prologem (Gvodnich 14 vers() Janova evangelia?

Kde vidis, ze v sou¢asném svété temnota nejvice pohlcuje svétlo, a kde beres nadéji, ze temnota nakonec
nezvitézi?

2. tyden: JezisUv portrét 2: Bozi Syn (J 5:1-24) - O tom, ktery je jedno s Otcem, a o tom, co
to znamena

Nas dnesni text zacina slovy: ,, Byl Zidovsky svatek a Jezis vystoupil do Jeruzaléma® (J 5:1). To je jako, kdyby
dnes nékdo tekl, Ze prisel do slavnostniho shromazdéni. Nevime, jaky to byl svatek. Kdyz pfijdes do cirkve,
¢im se zabyvas nejprve?

Co déld Jeiis, kdyz prijde na slavnostni sobotni shromazdéni, jesté nez vstoupi do chramu? To se docteme
v pfibéhu, ktery je zapsan v J 5:1-18. Vidime zde i disledky tohoto jedndni. Co Jezis udélal? V ¢em je
problém a zépletka celého pribéhu? Cemu nds tim JeZi§ uci?

Jezis v rozhovoru pokracuje a v 5:19-23 rozviji, jak rozumi sdm sobé. Popisuje sv(j vztah k Otci (19). Lici
dlvéru Otce v Syna (20a) a ukazuje, co vse mu Otec svéfil (20b—23). Co nam to fika o vztahu Otce a Syna?

Jak mam naplnit Uctu, o niZ zde Jezis mluvi?

Postavu Syna lze spojit se Synem ¢lovéka, jak ho popisuje prorok Daniel. Kdyz JeZi$ v evangeliich mluvi sdm
0 sobé, nazyva sam sebe pravé timto titulem. Pfecti si Daniel 7:13—14 a srovnej tento oddil se slovy, kterymi
o sobé mluvi JeZis v J 5:20-23. Jaky obraz Syna toto srovnani pfinasi? Jaky narok klade na své nasledovniky?



Nas oddil konci versem 24, kde Jezis predstavuje, jaké dlsledky bude mit, kdyZ budeme jemu a jeho zvésti
dlvérovat. Co tato vira pfindsi? Jak tyto dvé véci pozitivné ovliviiuji nas kazdodenni Zivot?

3. tyden: Jezisav portrét 3: Zdhadny muz (J 7:12-53) - Jak poznat toho, ktery pfichazi,
pokud se sam nepredstavi

Mate radi svatky a oslavy? Jsou pro Zivot dlleZité? Jaky je vas nejoblibenéjsi svatek? Janovo evangelium je
svatkd plné a Jan nas dnes na jeden z nich zve. Co o tomto svatku vis?

Kdo je ten, ktery tak zajimavé uci lid v chramu? Jak o ném smysli posluchacdi? Jak o ném smysli autority lidu?
Jak se vidi on sdm? Na to vSe ukazuje pfibéh zaznamenany u Jana 7:12-53. Jakymi proménami prochazi
postavy pribéhu? Méni se néjak JeziS? Jak se ménim ja?

Zajimavou skupinou je v nasem pribéhu chrdmova straz. Jak se setkava s JeziSem? Za koho jej pokladaji? Jak
bys hodnotil jejich jednani? Je hodné nasledovani?

Jezis v nasem pribéhu vyjadruje jasné minéni o svych posluchacich (19—-20) a zaroven jim davd nabidku pro
Zivot (37-38). Co to ukazuje o ném samém? Co tim fikd o nas? Kym je zde Jezis?

Celym pfibéhem se prolinaji otazky o poznani a zndmosti JezZiSe. Pta se zastup. Ptaji se farizeové. Pta se
podle prekladd Frantiska Zilky, Jozefa Kurze a CSP i JeZi§ ve versi 28: ,,Vskutku mé znéte a vite, odkud jsem?“
Je to otazka i pro nds. Skupiny v pfibéhu ukazuji, jak Ize na tuto otdzku odpovédét. Kterd z odpovédi je ti
nejblizsi a proc?

4. tyden: JezisQv portrét 4: Darce zivota (J 11)

Kdo je Pan JeZis? Takhle se ptali pfedevsim ti, kdo byli svédky néjakého JeZiSova Cinu, ktery se vymykal
zajetym zvyklostem. Otdzku: , Kdo to vlastné je?“ si lidé kladou aZ na konci novozakonnich pribéh.

V nadpisu uZ jednu z odpovédi jaksi predem nachdazime, le¢ pokusme se otazku i odpovéd nechat pomysiné
aZz na konec a podivejme se nejprve na pribéhy tohoto tydne, a to z pozice pfibéhu o vzkfiseni Lazara.

Kde v tomto ptibéhu vidim sebe?

V jaké Zivotni situaci mé pribéh o vzkfiSeni Lazara zastihuje?

Jak vnimam svou nemoc (¢i: ne-moc, tedy slabost)?

Vérim? Co a jak véfim o JeZiSi z Nazareta, kterého evangelia dosvédcuji jako Mesidse (Zachrance) a Syna
BoZiho?
— 5 —



5. tyden: Jezisav portrét 5: Sluzebnik a Pan (J 13:1-17)
V predvecer své obéti umyva Jezis pfi posledni vecefi svym ucednikiim nohy a dava jim tak pfiklad skutecné
Iasky. | oni si maji vzajemné slouzit.

Jezis nejednal impulzivné, z ndhlého popudu, nybrz védél, co déla. Co vSechno Jezis o sobé védél, a proto
jednal, jak jednal? Jaké dalsi dlivody nas text uvadi? (verse 1-3)

Nohy si pfi vstupu do domu a pred ,usednutim’ ke stolu umyval kazdy sam. V bohatych domacnostech tuto
sluzbu mohl vykondvat otrok. Tim, Ze na sebe tento ukol Jezis dobrovolné vzal, prolomil spolecenska tabu a
sam sebe ponizil. Nezapomenme, Ze Jezis to udélal pfi plném védomi svého postaveni, ba na zakladé svého
postaveni. DokazZete si predstavit, co by dnes mohlo byt obdobou JeZiSova jednani? (verse 4-5 a 13)

Co Jezislv sokujici ¢in znamena? Co obnasi, co pfinasi, co pfipomina? Co pro nads znamenaji pojmy, jako je
Cistota? V ¢em tu spociva? (verse 6-11)

Co nas Jezislv ¢in ma naucit? Jak ho mame napodobovat? Jak konkrétné mizeme ,jeden druhému nohy
umyvat‘?

Jak tedy JeZi$ panuje? A jak slouZi? V ¢em spociva jeho dilo spasy?

A kym jsme v jeho lidu my?

6. tyden: Jezistv portrét 6: Kral () 18:28 — 19:16)
Jezis je protipravné souzen, tryznén a odsouzen jako kral Zid{. Demaskuje a snasi tak na sobé smutny stav
svétskych kralovstvi; a paradoxné také zjevuje své kralovani.

Procitejte postupné jednotlivé ¢asti JeZiSova procesu a ptejte se, co se tu ukazuje o stavu svétskych
kralovstvi, o stavu naseho svéta a srdce, a také o kralovani JeZiSové.

1 18,28-32

1 18,33-38a

J18,38b-40



J19,1-3

J19,4-8

J19,9-12

119,13-16

Na zakladé material( Cirkve bratrské, upraveno po potreby BJB Litoméfice, Unor 2024.
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